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Celem tego listu jest wyjaśnienie w sprawie tytułu „Lamy”
nadanego Lamie Ole Nydahlowi. Ostatnio w internecie pojawiły
się w tej sprawie głosy krytyki.

Po pierwsze, jest wielu „lamów” w krajach himalajskich, którzy
wykonali więcej praktyk religijnych od Lamy Ole. Istnieją
również tacy, którzy wykonali tych praktyk dużo mniej. To samo
dotyczy buddyjskich społeczności na Zachodzie. Słowo „lama”
po tybetańsku oznacza „buddyjski nauczyciel”, niezależnie od
tego, czy dana osoba jest gelong (mnichem), getsul
(półmnichem), czy genjen (osobą świecką). Każda z nich może
być nazywana lamą, jeśli naucza buddyzmu.

Nauczycielami Lamy Ole Nydahla są Jego Świątobliwość 16
Gyalwa Karmapa, ja sam oraz Lopon Tseczu Rinpocze. Lama
Ole Nydahl otrzymał również nauki i przekazy mocy od Jego
Świątobliwości Dalaj Lamy i pozostaje jego szanowanym
uczniem. W 1973 roku, po ukończeniu nauki w Himalajach,
Lama Ole został poproszony przez Jego Świątobliwość 16
Gjalwa Karmapę o powrót do Europy i nauczanie buddyzmu.
Od tamtej pory Lama Ole udzielił buddyjskich nauk tysiącom
mieszkańców Zachodu oraz założył setki ośrodków
medytacyjnych na całym świecie.

Tak więc tytułowanie Lamy Ole Lamą jest absolutnie właściwe.
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